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Wohnwerte statt U-Werte: Sind Gesundheit und Komfort wichtiger als Energieeffizienz?
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DIN 4108 ,,Warmeschutz im Hochbau“ von 1952

1 Bedeutung des Warmeschutzes

Der Warmeschutz hat bei Bauten, die zum dauvernden Auf-
enthalt von Menschen dienen, Bedeutung fir die

Gesundheit der Bewohner,
Bewirtschaftungskosten der Bauten [Kohienersparms) und

Herstellungskosten der Bauten.
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Olkrise (1973)
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Entwicklung der Regelungsansatze

Komplexitat der Anforderungen

Mindestwarme-
schutz nach
Bauordnungsrecht

DIN 4108-2 (versch.

Ausgaben seit
1952)
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Energiesparender
Warmeschutz

warmeschutz-
verordnungen
(1977, 1982, 1994)

= Gesellschaft fiir Rationelle
Energieverwendung e. V.

Energieeinsparung  Zertifizierung des Zertifizierung des

bei Gebauden Primarenergie- Primarenergie-
bedarfs in der bedarfs von
Nutzungsphase Gebauden von der
Errichtung bis zum
Ruckbau
Energieeinspar- Energieeinspar- Leitfaden fir
verordnungen verordnungen nachhaltiges Bauen
(2002, 2004) 2007,2009, 2014/16

Quelle: Hegner, modifiziert
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1 Primare und dominierende Faktoren
BN Zusatzliche Faktoren
Sekunddare und vermutete Faktoren
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INFORMATIONSDIENST HOLZ

Wohngesundheit im Holzbau
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Gesellschaft fiir Rationelle
Energieverwendung e. V.

HL-Ziegel Porenbeton
U=0,51 Wm2K  U=0,34 W/m2K
04=18,7°C 04=19,1°C

C_101wme | 6,8 W/im2
_023gm?h |

25 365 15 25 30 1%

KS mit WDVS Holztafelbauweise
U=0,29 W/m2K  U=0,17 W/m2K

0,219.2°C =19.6°C
.77} ,'}
5.7 W/m?2 3.4 W/m?
0,09 g/m2h 0,03 g/m2h
g ; t

2512 17515 18 14 125

125 16
aullen Lifung innen
0‘c 6,8 W/m3 20°C
80% r.LF. 476 g/m3h 50% r.LF.
Warme Feuchte

AuBenwand | 61-182W  0,5-4,7 g/h

Luftung

272 W 190,6 g/h
(n = 0,8h-1)
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Gesundheit und Komfort durch Energieeffizienz-MalRnahmen

*Verbesserung des thermischen Komforts im Winter

* Reduktion des Schimmelpilzrisikos
* Reduktion von Fogging-Effekten
 Bessere Beheizbarkeit von Wohnraumen

* Weniger Staubbelastung
* Verbesserter Schallschutz

* Bessere Luftqualitat
* Verbesserte Tageslichtversorgung

* Verbesserung des thermischen Komforts im Sommer
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Einfluss der stadtischen Warmeinsel

landlich
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Aus welchen Grunden haben Sie sich in den letzten drei Jahren flur eine
Gebaudesanierung ihrer Immobilie entschieden?

Anteil der Befragten

In Statista - Das Statistik-Portal. Zugriff am 16. November 2017, von https://de.statista.com/statistik/daten/studie/218439/umfrage/gruende-von-immobilienbesitzer-fuer-eine-gebaeudesanierung
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Gesundheit und Komfort bilden die Grundlage fur Warmeschutzanforderungen
=> Warmeschutzmalinahmen sind Grundlage fur Energieeffizienz

f

Gesundheit und Komfort gehen mit Energieeffizienzmalinahmen einher

£

Gesundheit und Komfort sollten verstarkt adressiert werden, um
Energieeffizienz zu befordern
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